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A boldogsag kerti magvai

Mikézben a varosvezetdk és varostervezk kozosségi terekbe és
rekreécios tevékenységekbe vald befektetéssel - példaul kerék-
paros infrastruktura, sétaléutcak, parkok - prébaljak fenntart-
hatdva és élhetbévé tenni varosainkat, a Princeton Egyetem egyik
kutatasa szerint a ,politikacsinalok” altal rendszerint figyelmen
kiviil hagyott otthoni kertészkedésnek legalabb olyan jotékony
hatasai vannak, mint a kézosségi fejlesztéseknek.

A kutatdsban megkérde-
zett varoslakok arrol szamol-
tak be, hogy a kertészkedés
soran hasonlé érzelmi egyen-
sulyt, sét boldogsagot érez-
nek, mint amilyet kerékparo-
zéssal, sétaval vagy étterem-
|dtogatassal szoktak elérni. A
15 vizsgalt tevékenység kozul
a hazi kertészkedés volt az egyetlen, amellyel kapcsolatban a n6k
és az alacsony jovedelmiek nagyobb elégedettségrél szamoltak
be, mint a férfiak.

Ezt azzal magyarazzék, hogy kertészkedéssel megtermelt
gylimolcsok és zoldségek nemcsak jol szolgaljak az egészséges
életmodot, hanem az el6allitasuk fizikai aktivitast igényel, ami
elésegiti az érzelmi jolétet, és ami pozitiv visszacsatolast jelent az
egészséges magatartas kovetéséhez. A kutatas szerint mindegy,
hogy egyedul vagy masokkal egyutt kertészkedik valaki, de a haz-
taji kertet mlivel6k atlagos érzelmi joléte magasabbnak bizonyult,
mint a diszkertet m{vel6ké. A kutatds szerint a kertészkedés az 6t
legnépszer(ibb tevékenység egyike az alapjan rangsorolva, hogy
a hobbijukat mennyire tartjak értelmesnek az emberek.
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Mint ahogyan vildgszerte, hazankban
is egyre tobben fotéznak, készitenek
fényképeket életlikr6l, munkajukrdl,
mindennapjaikrol, kedvenceikrél és a
természetrdl. Ezentdl lapunk Agrarvilag
rovatdban mi is lehetdséget adunk
arra, hogy olvaséink a nyilvanossag elé
tarjak érdekes felvételeiket.
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Gyorsul a birtokkoncentracio
Németorszaghan
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A német szovetkezeti takarékpénztarak frankfurti székhely(
kézponti bankja, a DZ Bank tanulmanya szerint a kovetkez6
20 évben felgyorsul a birtokkoncentracié a német mez8gaz-
dasagban. Az elemzés szerint 2040-ben a mai 267 ezer he-
lyett csak nagyjabdl 100 ezer termelé gazdasag lesz, amelyek
atlagos mérete a jelenlegi 62,4 hektarrol 160 hektarra né. A
modernizalas és a digitalizacié kovetkeztében a mostani mun-
kavallalok felére, 325 ezer fére lesz szikség a termeléshez a
német agrariumban, és ezen a létszdmon beldl is né a kilsé
foglalkoztatasu specidlis szakemberek szama. A gazdasagok
irdnyitasaban tovabbra is fontos szerepet jatszanak a tulaj-
donosok, de emellett a nagyobb, tékeintenzivebb gazdasagok
irdnyitasaban egyre tobb lesz a professziondlis vallalkozok ara-
nya. A DZ Bank tanulmanya szerint 2040-re a mostani 27 ezer-
rél 45 ezerre n6 az okoldgiai gazdalkodast folytatok szama, az
dkogazdalkodassal mivelt tertletek aranya pedig elérheti az
6sszes mezégazdasagi mivelés( terilet 20 szazalékat.
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sitést kapott a Kasz-Farm Kft. 34339 0269 7 Hej (CO-OP MOGUL LAWMAN-ET x OVINA
JULETTA JUNIOR) és a Biharnagybajomi Dézsa Agrar Zrt. 33708 1549 6 Mari (DE-SU
BKM MCCUTCHEN 1174-ET x LOTTA-HILL FREDDIE 76 BEAU ) nev(i tehene. Mindkett&

Fényképeiket
ahetfotoja@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

90-es végpontszamot kapott. A képlinkon lathaté harmadik, a Nemzeti Ménesbirtok és
Tangazdasag Zrt. 33232 5743 2 szamU FONZI nev(i tehene szintén 90 pontos mindsi-
téssel kertilt ebbe az el6keld tarsasagba. Fonzi a harmadik, januari ellését kovetéen a

Hodmez6vasarhelyre késziilé csapat tagja volt. A tavalyi évben Intermediate Reserve
Champion cimmel térhetett haza az Alfoldi Allattenyésztési és Mez6gazda Napokrol.
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